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- O Microcrédito como Potencial de Mudanca -

A Associa¢do Portuguesa de Bancos, com alguns dos seus Associados e com o Instituto de Formacao
Bancdria sdo um dos parceiros da Entrajuda, no Programa “DAR A VOLTA”. O objectivo é ajudar as
familias em situagdes de desemprego e caréncia a “dar a volta a vida”, permitindo-lhe ultrapassar,
por exemplo, situacGes de desemprego através do recurso ao microcrédito para criagdo do seu
proprio negdcio/emprego e, sobretudo, ajuda-las a cortar com os ciclos integeracionais de pobreza

por via da actividade profissional.

A parceria com a Entrajuda é uma iniciativa integrada no Plano de Literacia Financeira da Banca e engloba
a preparacdo e o desenvolvimento de ac¢bes de formacdo sobre microcrédito dirigidas aos técnicos que

trabalham voluntariamente nas IPSS apoiadas pela Entrajuda.

Estas acgbes de formagdo fazem parte das Jornadas e Workshops do Programa “Dar a Volta” e sdo
ministradas por profissionais de varios bancos associados da APB - Barclays, BES, Santander Totta, Caixa

Geral de Depésitos, MillenniumBCP e Montepio.



O Programa “DAR A VOLTA” é promovido e organizado pela ENTRAJUDA, em parceria com a
Associa¢do Portuguesa de Bancos e a Universidade Catdlica do Porto e com o apoio de outras
entidades, contando, ainda, com a colaboracdo de Parceiros locais — autarquias, universidades, etc. —

em cada uma das Capitais de Distrito em que esta previsto.

A ENTRAJUDA tem desenvolvido a sua actividade de forma a permitir as InstituicGes de Solidariedade
Social melhorarem os servicos prestados as pessoas carenciadas, dotando-as de um conjunto de
instrumentos e recursos de gestdo e de organizagdo susceptiveis de aumentar a eficiéncia dos seus
meios e a eficacia dos seus resultados.

O Programa “DAR A VOLTA” visa contribuir para que cada Instituicdo de Solidariedade Social se torne
mais eficiente e eficaz sem nunca perder a sua vocacgao.

O Programa “DAR A VOLTA” assenta em dois eixos principais:

e "DARA VOLTA A VIDA” que visa auxiliar as Institui¢des que trabalham ou apoiam familias
vulneraveis e pobres, apresentando-lhes solugdes praticas e efectivas que possam ser usadas para
provocar mudangas positivas nas familias. No “DAR A VOLTA A VIDA” serdo apresentados trés temas:

v INTERVENCAO COM FAMILIAS - REFLECTIR PARA AGIR
Como olhar e compreender as familias vulneraveis, adoptando uma perspectiva que inclua as
suas potencialidades.

v MICROCREDITO POTENCIAL DE MUDANCA
Como transformar um produto financeiro num instrumento de autonomia financeira e
realizacdo pessoal e familiar.

v" COMUNICACAO EFICAZ - SABER COMUNICAR E SABER CONSTRUIR COMUNIDADE
Como a escuta activa e o saber estar préximo do outro podem ajudar a construir comunidade

gue dé forca a familias vulneraveis.
v

e “DAR A VOLTA A CASA” que visa dar a conhecer as Instituigdes recursos que sejam uma mais-valia
para a sua gestdo e organizacdo. No “DAR A VOLTA A CASA” ser3o apresentados dois temas:



v GERIR VOLUNTARIOS - UMA MAIS-VALIA
Como captar e reter recursos humanos voluntdrios.

v" GERIR COMPRAS - UMA MAIOR ECONOMIA
Como gerar economias nos precos e condi¢des de fornecimento de servicos e produtos.

O Programa “DAR A VOLTA” realiza-se numa Jornada com a duracdo de um dia e é complementado
com um WORKSHOP de uma manh3, dedicado ao tema do MICROCREDITO

O Programa “DAR A VOLTA” estd orientado para dirigentes e responsaveis técnicos de Instituicdes de
Solidariedade Social apoiadas pela ENTRAJUDA, tendo uma capacidade maxima de 50 participantes
por sessao.

Todas as sessdes do Programa “DAR A VOLTA”, incluindo os Workshops sobre o tema do
MICROCREDITO, serdo divulgadas antecipadamente em cada uma das capitais de distrito, assim
como as fichas de inscri¢ao e as condi¢cdes de participagdo

Mais informacdes em www.apb.pt, em Educacdo Financeira/Projectos APB/Formacdo Microcrédito
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